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Begin je dag met een goed ontbijt én frisse inzichten. Tijdens deze BusinessWaard-ochtend
duiken we in persoonlijk en waarden-gedreven leiderschap: wat helpt als het schuurt, als
de energie wegloopt of als de druk oploopt? Een sessie die raakt én richting geeft - met
concrete handvatten voor je werkpraktijk.

GASTSPREKER

Gabriél Anthonio heeft een brede achtergrond in zowel praktijk als wetenschap. Hij startte in
de jeugdzorg en werd later directeur en bestuurder van uiteenlopende instellingen die in
zwaar weer verkeerden. Met teams bracht hij organisaties weer op koers door te werken
vanuit menselijke waarden, heldere keuzes en eigenaarschap. Na zijn promotie in 2006 op de
humanisering van organisaties is hij actief als (gast)hoogleraar en spreker. Zijn stijl is nuchter,
persoonlijk en activerend: je krijgt taal voor wat je voelt én tools om te handelen.

PROGRAMMA PRAKTISCH
* Inloop vanaf 07.30 uur « Datum: donderdag 23 april 2026
e Vanaf 07.50 uur ontbijt buffet open e Tijd: 07.30-12.00 uur
e Start om 08.00 uur - Deel 1: Persoonlijk & » Locatie: Boogaerds Architecten,
waarden-gedreven leiderschap (circa 1,5 uur). Rijksstraatweg 82, Numansdorp
Hoe bereik je meer met minder moeite? « Aanmelden: reageer op deze uitnodiging
Wat helpt als zaken vastlopen, er weerstand (je ontvangt daarna de bevestiging).
ontstaat of de sfeer de verkeerde kant op
dreigt te gaan? Deze ochtend is bedoeld voor leden die zich
e Om 10.30 uur - Korte pauze willen laten inspireren én direct iets willen
« Vervolg - Deel 2: Persoonlijk leiderschap meenemen naar de praktijk.

en ‘Stress de Baas' (circa 1,5 uur). Meer

grip op stress, effectief blijven onder druk Kom langs, schuif aan bij het ontbijt en laat

en anderen hierin ondersteunen. je prikkelen door een verhaal dat zowel het
* Einde om 12.00 uur hoofd als het hart aanspreekt.
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